
Kantaminen ja leiriytyminen
Rinkka 50–65 l (et tarvitse sadesuojaa, jos kaikki on pakattu vedenpitävästi)

Kuivapusseja varusteiden pakkaamiseen vedenpitävästi

Teltta (jaa 1-2 muun kanssa, jos mahdollista)

Tiskirätti teltan kuivaamisen sateen jälkeen (1 per teltta)

Makuupussi: mukavuuslämpötila (comfort) mielellään vähintään +10.

Makuualusta (ilmapatja tai solumuovi)

Pieni tyyny, jos tilaa jää (jätä ensimmäisenä pois)

Vaellussauvat helpottavat nousuja ja laskuja (ei välttämätön)

Vaatteet ja kengät
Kengät ja leirikengät (esim. crocsit tai vastaavat, joilla voi myös kahlata purossa)

Sadeasu (takki riittää)

(Merino)kerrasto. Toimii samalla yöasuna.

Pipo, käsineet ja tuubihuivi (toimii myös unimaskin korvikkeena).

Lippis tai jokin muu hattu, millä suojaat pään auringolta tai tuulelta.

Vaihtosukat ja -alusvaatteet

Villasukat öitä varten

Hygienia
Hammasharja ja -tahna

WC-paperi muovipussiin pakattuna

Saippua ja kosteuspyyhkeet

Muut hygieniatarvikkeet

Muuta
Varavirtaa

Aurinkolasit

Aurinkorasva

Hyttysmyrkky ja -huppu

Pieni (retki)pyyhe

Uimapuku

Unimaski ja korvatulpat, jos olet herkkäuninen

Ruoka
Muovilautanen, lusikka ja voiveitsi

Retkikeitin + kaasu (riittää, että yhdellä on kahta syöjää kohden)

Juomapullo

Roskapussi

Jaa 2 lähtijän kesken:
Keitin, polttoaine ja tulitikut/sytkäri

Tiskiharja ja biohajoava tiskiaine (voit pestä ilmankin


